


              

             

                

              

 

 

 リン、リン、リン 耳を澄ませると聞こえませんか？トナカイのソリのスズの音！！ 

 サンタの住む北の国フィンランドでは、日本の良い子にプレゼントを届けるために、待ちに

待った旅が始まったようですね。 

 コロナ感染に続き 今年はインフルエンザの流行もあります。家に帰ったら、うがいや手洗

いを必ずやりましょうね。クリスマスの後にはお正月 寝てなどは居られませんよね。 

 サンタは大丈夫 今年も良い子が待っていますので 元気にお伺いしますよ。 

 今年もサンタクロースが、皆様のご家庭にプレゼントをお届けいたします。イヴは日曜日  

みんな揃って 待っているんだよ。 

 

 プレゼントのお届けを希望されるご家庭は、右記の実施要領によりお子様へのプレゼントを 

受付場所にお持ち下さい。 

 お渡しするのは、お子様だけでなく、家族の皆様へ心を込めたお手紙だけでも素敵ですよ！ 

お渡しする時に、大切なメッセージがあっても素敵ですね。 

 皆様のご家庭での演出には、出来るだけご協力したいとサンタのおじいさんは言っていまし

たよ。 

  

 受付は、ことぶきこども園 4 階コミュニティ会議室です。お間違いのないようにお願いいた

します。 

 

    

   令和５年１２月 

 

                蔵前三、四丁目町会青年部 

                  青年部長 関口奈津江 
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記 

 

１．プレゼント宅配日程 

  １２月２４日（日・クリスマスイヴ） 

    午後６時３０分～７時３０分  蔵前地区 

    午後７時４０分～８時３０分  三筋地区ほか 

    （寿地区等は担当までご相談願います。） 

    ※なお、小さなお子様で上記時間では寝てしまう恐れもございますので、受付の折に 

     ご希望を担当にご相談下さい。 

 

２．プレゼント受付 

  １２月２４日（日） 

    午後３時から５時まで  

    ことぶきこども園 4階 コミュニティ会議室 

    ※4階コミュニティ会議室と表示のあるインターフォンを押してください。 

     下記写真を参照願います 

３．お問い合わせ 

  蔵前三、四丁目町会青年部相談役  担当：関口純生 

  お問い合わせは午後７時以降にお願いします。 

  電話 （３８６６）８７８８ 携帯０８０－４１１９－０８８４ 

 

４．事業主体 蔵前三、四丁目町会青年部 

 

５．その他 

  お伺いした時、親御さんが不在の場合、ご身内（祖父母等）にサンタが来ることをご説明

して置いてください。説明に時間を要したことがございます。何分にも後には多くの良い子

が待っています。サンタさんイヴの晩は 大変忙しいのです。お願いします ヤッホー 

 

 

 



台東区社会福祉協議会マスコットキャラクター「 は つび い」

台東区内の福祉施設・事業所 (高齢・障がい・保育)で働ける求人があります!!

フリレタイム、パートタイムなど雇用スタイリレも様々です。

曰

《求人例 :介護職員、生活相談員、保育士、看護師ほか》

※履歴書は原則不要ですが、面接を希望する場合はこ持参ください。

※雇用保険受給中の方は「雇用保険受給資格者証」をお持ちください。

こ参カロにあたつて
0公共交通機関てお越しください。

●体調がすくれない方は参力0をお控えください。

●感染症の状況に応じて、マスクの着用をお願い

する場合がこざいます。

13100～ 16100(受 付開始12:45受付終了15:30)

台東区役所 10階
1001会議室～1003会議室 (台東区東上里予45-0
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1槽畿 隠ヽ嬢畿         1300～ 16:00

各法人の採用担当者と直接お話できます。仕事に関する
疑問や求人の詳細について個別に相談や質問ができます。

摂相談コーナー 13:00～ 16:00

福祉の資格や福祉の仕事に関する相談をお受けします。
無資格・未経験の方もお気軽にこ相談ください。

無資格・未経験者向けのセミナー動画を繰り返し上映します。

輻社のや鐘襄ム P彎 絣饉 13:00～ 16:00

・―
，

１

・
―
‥

―

′
′

一
事
前
申
込
不
要

，

・一　
履
歴
書
不
要

，

螂 直接会場へお越しください。

※建物の出入り口は1か 所のみです。(地図の矢印部分)

台東区東上野4-5-6
0JR上野駅下車徒歩8 ink

O東京メトロ日比谷線、銀座線「上野J駅下車徒歩5分



簑

となる場合もありますので、予めこ了承ください。

※分野については、主催倶1で主な求人の分野として記載いたします。

法人によつては、複数分野の求人を出している場合があります。
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社会福祉法人台東区社会福祉事業団

高 齢

社会福祉法人フレスコ会

区民介護株式会社

公益社団法人地域医療振興協会

SOMPOケ ア株式会社

株式会社三チイ学館

株式会社大起エンゼルヘルプ

株式会社ケアネット・トキ

株式会社SOYOKAZE

特定非営利活動法人地域生活支援センターささら

特定非営利活動法人自立支援センターふるさとの会

株式会社fesパートナーズ

「自宅に近いところで仕事をしたい」「福祉の仕事に関心がある」としヽう方に福祉の仕

事への理解を広げ、就職につなげる場として都内各地で財目談 面接会」を開催します。

会場や求人は東京都福祉人材センターホームページでこ確認ください。

‐  ●その他の地域でも開催予定です。詳細は決まり次第、人材センターホームページでお矢□らせいたします。

 曇曇ξ.I■lh需貯§ザ/爾爾 爾 .警饉sw、警v曇車、醸酢.∫ p/鱗 穐Z醸 :/SO轟 磯購k喉 :,為警隠 ‡

【狛江市】1月 14日 (日 ) 【西東京市】2月 7日 (水 ) 【日野市】2月 9日 (金 ) 【国立市】2月 11日 (日 )

東京糠橿社人材センターのこ案内

福祉人材センターは、社会福祉従事者の確保のため、社会福祉法に基づいて各都道府県に設置され、それ

ぞれの都道府県社会福祉協議会が運営しています。

東京都福祉人材センターでは、東京都の委託を受け、福祉の仕事の紹介・あつせん、相談、就職支援セミ

ナーや面接会等の事業を実施しています。

●詳しもゝ蓼鐘の内密につむて機、ホームページをご覧くださもヽ。

署霰彎食筵鐙票里爾訃颯鋏躙 桑甕絡汁IllT柩轡猾
l鶉

〒102-0072東 京都千代田区飯田橋310-3
東京しごとセンター内

TEL:03-5211-2860 FAX:03-5211-1494
【開所時間】9:00～ 20:00(土曜日は1700まで)

【休 業 日】日曜日・祝日・年末年始(12/29～ 1/3)

〒190-0012東 京都立川市曙町2-3413
オリンピック第3ビル7階

TEL1042-595-8422 FAX:042-595-8432
【開所時間】9:00～ 17:00

【休 業 日】土曜日・日曜日祝日・年末年始(12/29～ 1/3)
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社会福祉法人愛隣団

株式会社日本保育サービス

学校法人営麻学園



令和 5年 12月 5日発行

発行 :台東区 高齢福祉課

台東区東上野4-5-6
電話 03-5246-1221

歴覇回週麗劉躍態に気をつけましょうノ
度饗灘凋には要注意 ノ

ヒートショックは、暖かい部屋から寒い部屋への移動など、急激な温度の変化によつて起こる体調

トラブルです。

寒い脱衣室から急いで浴槽に入ると、温度差によつて血圧が急上昇または急降下します。その結果、

脳や心臓にダメージを与えて命に危険を及ぼすことがあります。

1

急激に冷えて血圧が上昇 急激に温まり血圧が低下

「心臓病」や円薔卒中」が起こると
「転倒・骨折」の危険がある

「い臓病」や円薗卒中」が起こると
「溺死」、「転倒・骨折」の危険がある



高齢者はインフルエンザ・新型コロナウイルスに
かかると… 8%

厚生労働省「令スJ4年 (2022)人□動熊統計Jよ り

肺炎や持病の重症化を起こしやすい

●インフルエンザや新型コロナウイルスに感染すると、肺炎を招く

おそれがあります。

肺炎によって亡くなる方のほとんどが65歳以上の高齢者です。

●持病の悪化や全身の衰弱

特に糖尿病・腎臓病・心臓病・喘息などの病気が悪化するおそれ

があります。

※台東区では、65歳以上の高齢者は、

接種金額の一部が助成されます。

※生活保護世帯の方及び住民税非課税

世帯の方は無料になります。

祓1勒

※「オミクロン株 XBB1 5対応」の

ワクチンを接種しています。

※令和6年 3月まで無料で接種ができます。

畿マスクの着用        機室内換気 0温度 0湿度

くしゃみや咳などの飛沫が飛ばな  暖房中でも換気扇や窓開放で換気をしましょう

いようにしましょう         湿度 :50～ 70%をたもつ 温度 :20～ 25℃をたもつ

畿こまいな手洗しヽ       華生活習慣

指先、指の間、親指、手首は特に  適度な運動、十分な睡眠、バランスの

注意して洗いましょう       良い食事をこころがけましょう

【問い合わせ先】 台東区役所 高齢福祉課晨 庶務・計画担当 電話 03(5246)1221
苺2螢

インフルエンザ,新型コロナウイルス感染症を予防しましよう

新型コロナワクチンと同時接種が可能です !

インフルエンザー・新型コロナウイルスワクチンの予防接種を受けましよう

ロナウイル

したとしても、




